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Ciclo Escolar 2019-2020 
 

GUÍA DE ESTUDIO PARA EXAMEN EXTRAORDINARIO DE REGULARIZACIÓN 

FORMACIÓN CÍVICA Y ÉTICA * TERCER GRADO 

 

Nombre del estudiante: _________________________________________________________________ 

Nombre del docente: ___________________________________________________________________ 

Grado y grupo: ______________ Turno: ___________________ Fecha: _________________________ 

 

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, contestar esta guía es un requisito indispensable para 

presentar tu examen extraordinario de regularización. Una vez que la contestes deberás enviarla por 

correo a ayudatecnica29@gmail.com con tus datos completos.  
 

Bloque 1 

1. Explica cuatro ejemplos de asuntos privados con carácter público.  Argumenta tu respuesta. 

2. ¿Qué es salud integral? 

3. Define los siguientes valores y explica por qué son un desafío para el desarrollo y bienestar colectivo: 

justicia, libertad, igualdad, equidad, solidaridad, cooperación, inclusión y sustentabilidad. 

4. Explica los elementos que se deben considerar en la toma de decisiones personales  

5. ¿Qué es asertividad? 

6. Argumenta la razón por la que la toma de decisiones debe realizarse de manera informada. 

7. Anota cinco ejemplos de problemáticas de orden social. 

8. ¿Qué condiciones afectan el derecho de todos los seres humanos a satisfacer las necesidades 

básicas? ¿Cuáles lo favorecen? (Apoyo en tema La dimensión social de las necesidades básicas) 

9. ¿Qué acciones colectivas se pueden llevar acabo para enfrentar problemas de orden social? (en 

base al tema Toma de decisiones colectivas ante problemáticas de orden social y ambiental) 

10. ¿Cómo afecta a las personas y a las sociedades el consumo, tráfico y venta de drogas? (en base al 

tema situaciones que afectan la convivencia y ponen en riesgo la integridad personal) 

11. ¿Qué es la salud sexual y reproductiva según la Organización Mundial de la Salud? 

12. ¿que son las ITS y cómo prevenirlas ? (Apoyo tema información sobre salud reproductiva, una 

necesidad para tomar decisiones responsables) 

13. ¿Que son los derechos sexuales y reproductivos en la adolescencia? 

14. ¿Qué es autoestima? 

15. ¿Qué es el noviazgo? 

 

BLOQUE 2 

1. ¿Qué son las capacidades, potencialidades y aspiraciones personales? (Apoyo tema Ámbitos de 

reflexión y decisión sobre el futuro personal) 

2. ¿Cuáles son los ámbitos de realización personal? Anota un ejemplo de meta para cada uno. 

3. ¿Qué es el proyecto de vida? 

4. ¿Cuáles son las características de un estilo de vida sano? 

5. ¿Cómo influyen las expectativas de la familia, los amigos la escuela y la comunidad en la toma 

de decisiones sobre el futuro? 

6. ¿Qué son los principios éticos? 
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7. ¿Qué es una meta en un proyecto de vida? 

8. ¿Cuáles son las características de una ciudadanía democrática? 

9. ¿Qué son los derechos humanos? 

10. ¿Qué acciones forman parte de procedimientos democráticos para fortalecer la participación 

ciudadana en asuntos de interés colectivo?  

11. ¿Qué es consenso? 

12. ¿Qué es Disenso? 

13. ¿Qué es transparencia y rendición de cuentas como una obligación del gobierno? 

14. ¿Qué es corresponsabilidad? 

15. ¿Por qué es importante la participación de los jóvenes en asuntos de la vida económica, social y 

política del país? 

BLOQUE 3 

1. ¿Qué elementos intervienen en la conformación de la identidad personal? 

2. ¿Cómo influyen los grupos de pertenencia en la conformación de la identidad personal? 

3. ¿Por qué, quienes comparten un mismo contexto y semejantes influencias, tienen distintos rasgos 

de identidad? 

4. ¿Qué es un conflicto social? 

5. ¿Qué recursos son útiles para la solución de conflictos? 

6. Argumenta la razón por la que para resolver conflictos es indispensable tomar acuerdos en los 

cuales se consideren las necesidades, propuestas, valores e intereses de las partes involucradas.  

7. ¿Qué elementos componen la identidad nacional? 

8. Explica los principales sucesos históricos que han construido la identidad nacional de los 

mexicanos.  

9. ¿Cuáles son los símbolos patrios? 

10. ¿Qué diferencia hay entre pluralidad y diversidad? 

11. ¿Qué son las relaciones interculturales?  

12. ¿Qué son los derechos humanos? 

 

 

BLOQUE 4 

 

1. ¿Cuáles son los derechos políticos? Menciona tres ejemplos 

2. ¿Qué es ciudadanía? 

3. ¿Cuáles son las características de un Estado laico, civil y democrático? 

4. ¿Cuál es la función de un observador ciudadano en los procesos electorales? 

5. ¿Qué es un Estado de derecho? 

6. Explica la división de poderes en México 

7. ¿Qué quiere decir que México es una república federal, representativa y democrática? 

8. ¿Qué es el amparo o justicia constitucional? 

9. ¿Cuáles son los mecanismos de participación ciudadana en una democracia directa? 

10. ¿Qué es y que función tienen las organizaciones civiles? 


